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RECANE
VIOILE LEGCERS

OPTIMIST - OPEN BIC - WINDSURF - LASER - CATAMANARANAN - DERIVEUR - KITE BOARD

LN\ REGNTE C’EST QUOI ?

e S'amuser

e Vivre des joies et des emotions fortes

 £tre avec des amis et se faire de
nouveaux amis

e N\pprendre a maitriser un support

e Essavyer d’aller plus vite que les copains
SUr Un parcours

e Gagner

respecter
I'arbitre

Faire confiance Ne pas donner
ENncourager ) :
aQux encadrants d’instructions

S D & H» & 5

respecter les

N\ccompagner Nccepter I'erreur

rester 3

, , . Controler vos Etre a I'ecoute . Valoriser les ,
Uexterieur du s . adversaires et . reconforter
emotions de votre enfant bonnes attitudes
Parcours les autres parents
ET N'OUBLIEZ PNS !
1 - Ce sont des enfants q - Les arbitres peuvent se tromper
2 - C'estun jeu 5 - Gagner n'est pas la priorite

3 - Les encadrants donnent de leur temps




